
U 2002. godini pokrenut je projekt “Uzgoj ljekovitog bilja” u općinama Lovinac, Brinje i Krivi 
Put Ličko-senjske županije, koji je postavio temelje za pokretanje uspješnog modela uključivanja 
lokalnog stanovništva u razvoj vlastite zajednice. Sljedeće, 2003. godine projekt je nastavljen na 
području Općine Lovinac, a u suradnji s Poljoprivrednom zadrugom Lovinac. 

Naime, kroz povijest se, tradicionalno, u Lici skupljalo samoniklo ljekovito i aromatično bilje 
koje je širom Hrvatske poznato po svojoj ljekovitosti. Ta djelatnost gotovo se izgubila, osobito 
tijekom Domovinskog rata, kada su propale lokalne poljoprivredne zadruge, a time i otkupne 
stanice za ljekovito i aromatično bilje.

Ovim projektom željeli smo zainteresirati i okupiti lokalno stanovništvo te pokrenuti aktivnosti 
koje se temelje na ličkoj tradiciji skupljanja samoniklog ljekovitog bilja, ali imaju karakter 
inovacije, s obzirom da se do sada ljekovito i aromatično bilje nije uzgajalo kao poljoprivredna 
kultura. 

Zašto baš uzgoj ljekovitog i aromatičnog bilja, a ne neke druge kulture?
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Zbog povećane brige o zaštiti okoliša i očuvanja prirodnih resursa, država je uvela nova pravila 
u komercijalnom korištenju samoniklog bilja, pa je njegovo skupljanje ograničeno. Veće količine 
ne smiju se skupljati iz prirode, kao niti ugrožene ili zaštićene vrste bilja u zaštićenom području. 
Dopuštene količine skupljenog samoniklog ljekovitog i aromatičnog bilja često nisu dovoljne za 
potrebe tržišta, a uzgojeno je bilje češće bolje i ujednačenije kvalitete od samoniklog.
 
Još jedna prednost je i relativno jednostavan uzgoj i proizvodnja u kojoj može sudjelovati cijela 
obitelj, te osigurati dodatan izvor zarade. I kao posljednji, ali ne manje važan razlog, takav proizvod 
može se koristiti u turističkoj promociji ličkog kraja kao regionalni suvenir koji nedostaje.

U projekt je bilo uključeno šest uzgajivača s ukupnom površinom od 1,4 hektara pod ljekovitim 
i aromatičnim biljem, primjerice matičnjak, neven, bosiljak i anis. Osim sjemenskog materijala 
i presadnica, u okviru projekta uzgajivačima su nabavljeni motokultivatori, ekološke motike za 
mehaničko uklanjanje korova te sijačice i stroj za obradu zemlje. Također je osigurana i dodatna 
edukacija o tehnologiji uzgoja, problemima u uzgoju i plasmanu ljekovitog bilja, o poticajima 
konvencionalne i ekološke poljoprivrede, o programu razvoja poljoprivrede Ličko-senjske 
županije, o gnojidbi u sustavu ekološkog uzgoja i zakonima koji reguliraju skupljanje samoniklog 
ljekovitog bilja. Uzgajivačima je putem Poljoprivredne zadruge Lovinac osiguran otkup i plasman 
uzgojenog bilja.

Osnovna načela rada s lokalnom zajednicom u okviru ovog projekta bila su: aktivno sudjelovanje 
svih sudionika u projektu, djelomično fi nanciranje uzgoja kako bi se smanjili fi nancijski rizici 
proizvođača, besplatna edukacija za sve uključene sukladno prepoznatim potrebama, povezivanje 
lokalne zajednice i proizvođača s tržištem te zajedničko rješavanje eventualnih problema.

U radu s lokalnom zajednicom koristili smo pristup “odozdo prema gore” ili “bottom-up approach” 
koji promiče vrijednosti kao što su: aktivno uključivanje lokalne zajednice u procese razvoja, 
razvijanje ideja i poticanje inicijativa putem animiranja i pokretanja na različite aktivnosti, 
sudjelovanje javnosti u donošenju odluka i delegiranje donesenih odluka na lokalnu razinu 
upravljanja (dati mogućnost lokalnom stanovništvu da samo odluči kojim će se aktivnostima 
baviti).

Pri planiranju i provedbi projektnih aktivnosti Općina Lovinac promatrana je kao zasebna 
društveno-gospodarska cjelina sa svim svojim osobitostima, odnosno možemo reći da se uvažava 
specifi čnost i raznolikost određenog područja. Korišten je pristup temeljen na osobitostima 
područja (“area-based approach”), uzimajući u obzir sve osobine Općine Lovinac (određene 
povijesne, društvene, kulturne, gospodarske i okolišne okolnosti), te je prema promatranom 
području i određen plan djelovanja i aktivnosti. Također je stvoreno lokalno partnerstvo s 
Poljoprivrednom zadrugom Lovinac koja je procijenjena kao središte događanja i okupljanja 
lokalnog stanovništa u prošlosti, pa je uključena kao lokalni “nositelj razvoja”. To je osnova za 
uspjeh svakog modela razvoja jer je neophodno raditi na sveobuhvatnoj viziji nekog područja, u 
ovom slučaju Općine Lovinac, u suradnji s lokalnom zajednicom.  

I na kraju, čini se da dva naizgled različita područja, brdsko-planinsko područje Općine Lovinac 
i otok Ilovik, imaju značajnu poveznicu, jer su oba područja izuzetno izolirana i odsječena od 
ostatka Hrvatske. Općina Lovinac čini jednu zasebnu homogenu cjelinu, baš kao i otok Ilovik. 

U okviru prezentacije na Iloviku prikazan je 12-minutni fi lm “Miris nevena”, snimljen 2003. 
godine, kako bi se sudionike upoznalo s ključnim koracima i vrijednostima u radu s lokalnom 
zajednicom Općine Lovinac.74
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Nel 2002, nei comuni di Lovinac, Brinje e Krivi put, nella Regione Litoraneo-Montana, è stato 
lanciato il progetto “Coltivazione delle piante medicinali” il quale ha offerto le basi per mettere in 
mostra il signifi cativo modello di partecipazione della popolazione locale alle azioni di sviluppo 
della propria comunità. L’anno seguente, 2003, il progetto ha avuto successo sul territorio del 
comune di Lovinac anche grazie alla collaborazione con la Compagnia agricola di Lovinac. 
 
È noto infatti che nel corso della storia, in Lika per tradizione si raccoglievano le piante medicinali 
e aromatiche spontanee note in tutta la Croazia per le loro proprietà medicinali. Col passare del 
tempo, questa attività è andata quasi del tutto persa, soprattutto durante la Guerra patriottica, 
quando si è spento un signifi cativo numero di compagnie agricole e con queste anche le stazioni 
di raccolta delle piante medicinali e aromatiche.

Con questo progetto abbiamo voluto stuzzicare l’interesse e raccogliere la popolazione locale e 
dar vita alle attività che si basano sulla tradizione della raccolta delle piante medicinali spontanee 
tipica della Lika ma che sono anche di carattere innovativo se si prende in considerazione il fatto 
che fi nora le piante medicinali e aromatiche non venivano coltivate come cultura agricola. 

Perché proprio coltivazione delle piante medicinali e aromatiche, e non altre culture? 

Per il semplice fatto che è aumentata la cura della protezione dell’ambiente e del mantenimento 
delle risorse naturali, lo stato ha introdotto nuove regole nell’uso delle piante spontanee a scopo 
commerciale a causa delle quali è stata limitata la loro raccolta. Le quantità maggiori di piante 
non devono venir raccolte in natura come neppure i tipi di piante protette che crescono in territori 
protetti. Le quantità di piante medicinali e aromatiche spontanee che possono venir raccolte 
spesso non bastano per le necessità del mercato, e le piante coltivate si presentano spesso di 
migliore qualità che quelle spontanee. 

Uno dei vantaggi è anche una coltivazione e produzione relativamente più facile nelle quali può 
venire inclusa tutta la famiglia e assicurarsi così un guadagno extra. E per ultimo, ma non per 
questo meno importante motivo, il fatto che simili prodotti possono venir usati nella promozione 
turistica della Lika come souvenir regionale che manca nella gamma di quelli tipici. 

Nel progetto erano stati inclusi 6 coltivatori con una superfi cie complessiva pari a 1,4 ettari di 
terreno coperto da piante medicinali e aromatiche come ad esempio il soffi one, la calendula, 
il basilico e l’anice. Oltre ai sementi e alle piantine da trapianto, nell’ambito del progetto, ai 
coltivatori sono stati messi a disposizione dei motocoltivatori, dei rastrellini ecologici per la 
rimozione meccanica delle erbacce infestanti nonché una seminatrice e dei macchinari per la 
coltivazione del terreno. Ai coltivatori è stata inoltre assicurata un‘istruzione aggiuntiva sulla 
tecnologia della coltivazione, sul programma dello sviluppo dell‘agricoltura nella Regione di 
Segna e della Lika, sulla concimazione nel sistema della coltivazione ecologica e sulle leggi 
che regolano la raccolta di piante medicinali spontanee. La compagnia agricola di Lovinac ha 
assicurato ai coltivatori l‘acquisto e il piazzamento sul mercato delle piante coltivate. 

I metodi di base della collaborazione con la società locale nell‘ambito di questo progetto sono 
stati: la partecipazione attiva di tutti gli aderenti al progetto, il fi nanziamento parziale della 
coltivazione in modo da diminuire i rischi fi nanziari dei produttori, l‘istruzione gratis per tutti 
gli aderenti in armonia con le necessità riconosciute, il collegamento della società locale e dei 
produttori con il mercato nonché il ricorrere assieme alla soluzione di eventuali problemi. 

Nella collaborazione con la società locale è stato usato l‘approccio “dal basso verso l‘alto” o 
“bottom-up approach” che è volto alla promozione dei valori come: l’inserimento attivo della 
società locale nei processi di sviluppo, lo sviluppo di idee e la stimolazione alle iniziative mediante 
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l’animazione e l’incitamento alle diverse attività, la partecipazione dell’opinione pubblica al 
processo decisionale e la trasposizione delle decisioni prese a livello locale (dare l’opportunità 
alla popolazione locale di scegliere da sola le attività di cui si occuperà).

Nel corso della pianifi cazione e dell’inserimento delle attività progettuali il comune di Lovinac 
veniva osservato come un insieme socio-economico separato con tutte le sue particolarità ovvero 
si potrebbe dire che venivano prese in considerazione le specifi cità e le diversità di un determinato 
territorio. È stato usato il cosiddetto approccio basato sulle particolarità dei territori (“area-based 
approach”) nell’ambito del quale sono state prese in considerazione tutte le caratteristiche del 
comune di Lovinac (determinate circostanze storiche, sociali, culturali, economiche e ambientali) 
dopodiché è stato possibile preparare, secondo l’area osservata, un determinato piano d’azione. 
Si è formato inoltre un partnership locale con la Società agricola di Lovinac. Quest’ultima è stata 
valorizzata come il centro degli avvenimenti e del raduno della popolazione locale nel passato, 
per cui è stata inclusa nel progetto quale “portatore locale dello sviluppo” ed è considerata la 
base del successo di ogni modello di sviluppo in quanto è necessario insistere, in collaborazione 
con la società locale, su una visione globale di un determinato territorio – in questo caso il 
comune di Lovinac. 

E infi ne, sembra che due aree apparentemente diverse – zona montano-alpina del comune di 
Lovinac e l’isola di Ilovik – presentano un signifi cativo punto di collegamento in quanto entrambe 
sono quasi del tutto isolate e staccate dal resto della Croazia. Il comune di Lovinac forma un’unità 
omogenea separata, e la stessa cosa vale per l’isola di Ilovik. 

Nell’ambito della presentazione, a Ilovik è stato proiettato un fi lm della durata di 12 minuti 
dal titolo “Il profumo della calendula” prodotto nel 2003. La proiezione del cortometraggio 
aveva lo scopo di mettere a conoscenza i partecipanti con i passi fondamentali e i valori della 
collaborazione con la società locale del comune di Lovinac.
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